
アンダーテープ
アッパーテープ

ブレスオブケア

テープワーク

ツイーザーワーク
ツイーザーワーク（利き手）
ツイーザーワーク（逆手）

エクステンションの装置
エクステンションの向き・方向修正
エアコンプレッサー  
リムーブ

最終確認

テープワーク

ツイーザーワーク

リペア

アンダーテープ
アッパーテープ

ブレスオブケア
ツイーザーワーク（利き手）
ツイーザーワーク（逆手）

ポイントオフ・全オフ
リペア / メンテナンス

ポイントオフ・全オフ
リペア / メンテナンス

エクステンションの装置
エクステンションの向き・方向修正
エアコンプレッサー
リムーブ
リペア
最終確認

上まつげ
デザイニング

初級
中級
上級
顧客へのデザイン提案

下まつげデザイニング

e-palette

基礎
ポイントカラー
ダブルカラー
3Dデザインカラー

●
●
●
●
●

カウンセリングの流れ
アフターケア
デッサンカウンセリング
癖まつげ
ダメージまつげ
さかさまつげ
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下まつげ

上まつげ

デザイ
ニング

カウンセリング
デモンストレーション

トラブルまつげ

まつげトリートメント
卒業試験

目安時間 ( 実技 ) 30時間46時間 23時間 16時間 8時間

実　技 独立開業 トップ エキスパート プ ロ プ チ

※「●」は単位数ではありません。

アイラッシュ科カリキュラム【実技】

モデル マネキン モデル マネキン モデル マネキン モデル マネキン モデル マネキン


